
EXPÉRIENCES

Interprétation (à l'écran)

Les Heureuses Feintes I 2025 I Collectif Les Herbes Folles
Le Brasier I 2024 et tournée I Cie L'Autre Rive 
Molière par Georges Sand I 2022 et tournée I Théâtre Ishtar (reprise
de rôle)
Les Théâtrailles I 2021 I Cie du Théâtre Debout 
Fracasse I 2021 I M.e.s Jean-Christophe Hembert (reprise de rôle)
En attendant I 2021 I Festival "Hors Champs"
Le Grand Cahier I 2017 I M.e.s Laurent Forget (Ottawa, Canada)
Le Petit Prince I 2015 I Cie de l'Olivier

Marie-Line Incognito  I 2026 I Mini-série I TF1 I rôle : secrétaire Bazat
L’Or Bleu  I 2026 I Série I France 2 I rôle : Solange Pageon
Meurtres sur la Côte Bleue  I 2024 I Téléfilm I France 3 (petit rôle)
La Bonne étoile I 2023 I Court métrage I Réalisé par Samir Titi I
"Parcours de femmes" (Quinzaine en Actions, Festival de Cannes /
France 3 et CNC) I rôle principal : Louise
Le Secret de la grotte I 2023 I Téléfilm I France 3 I rôle : Alice

Interprétation (sur scène)

FORMATION

S A R A H  C H O V E L O N
COMÉDIENNE -  METTEUSE EN SCENE
AGENCE IN-LIGHT -  TAMARA MARTIN-LAVAL
MARSEILLE -  LYON -  PARIS

CONTACT
+33 .6 .02 . 13 .96 .00
S .CHOVELON@HOTMAIL .FR

BANDE DEMO
HTTPS://VIMEO.COM/941290806?SHARE=COPY

ACTUAL ITES
Rentrée 2025 : - spectacle jeune public ZOU! en
tournée (metteuse en scène et choriste)

              - spectacle Le Brasier en tournée (metteuse
en scène et comédienne)

Ete 2025 : - festival off d’Avignon avec Le Brasier
(15h55 à la Factory - Chapelle des Antonins)

               - tournée avec le collectif les Herbes Folles

COMPETENCES
Langues : anglais (fluide), allemand (notions)
Sports pratiqués : escalade (bon niveau),
équitation, cyclisme
Danse : salon, contemporaine / bases en tango
et lindy hop
Musique : chant lyrique et contemporain
(soprano) / piano débutant
Permis B (depuis 2016)
A beaucoup voyagé (Europe, Amérique du Nord)
et a vécu 2 ans à Montréal et 1 an à Ottawa.
Autres : gestion administrative, production,
billetterie (Ticket'Off), pédagogie (ateliers
enfants et adultes)

CARACTERIST IQUES
Age : 30 ans (07/09/1995)
Profil caucasien, méditerranéen
Cheveux bruns, mi-long
Yeux marrons
Taille : 1m63 I Confection : M/38 (Haut et bas)

Mises en scène (théâtre)

Masterclass avec Danielle Fichaud I 2024 I collectif Les Kodacteurs
Formation AFDAS "Jouer pour la caméra" I 2021 I Intervenants : Loïc
Varraut et David Ferrier / Les Escales Buissonnières
Compagnonnage avec la cie de L'Olivier I 2009-2015 I 9 créations
dont 3 au festival d'Avignon

ZOU ! I Création 2025 I Création jeune public I Cie L'Autre Rive
Le Brasier I Création 2024 I Texte contemporain I Cie L'Autre Rive
Sous un ciel de chamaille I Création 2022 I Texte contemporain I Cie
L'Autre Rive
La Nuit des Rois I Création 2019 I Théâtre Kantor (co-mise en scène)

Jeu

Autres
Assistanat à la mise en scène : Louise Vignaud (2018-2021), Marion
Bierry (2019), Jean-Christophe Hembert (2020-2021), Alain Degois dit
Papy (2023)
Formation AFDAS "Monter son projet artistique" I 2022 I Tapioca
Formation universitaire : CPGE Littéraire (Khâgne / Lycée du Parc),
Licence en Lettres Modernes, M1 en Lettres modernes à l'Université
d'Ottawa, Master en Arts du spectacle à Lyon 2.

FIABLE ET RÉACTIVE
PASSIONNÉE

PERSÉVÉRANTE
EMPATHIQUE

https://vimeo.com/941290806?share=copy

